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Universidad Tecnolégica
del Valle del Mezquifat

BASADA EN COMPETENCIAS

\prerder, Emprender, Transforrar

Programa Educativo:

TECNICO SUPERIOR
UNIVERSITARIO EN GASTRONOMIA

Facilitador: MTRO. JONATAN  ZUNIGA

MORALES

Cuatrimestre: 1 "B"

Periodo Escolar: SEPTIEMBRE-DICIEMBRE-2020

Nombre de la asignatura:

Matematicas Aplicadas a la Gastronomia

Competencia(s) que desarrolla:

Coordinar la operacion del area de alimentos y bebidas a traves de la
planeacion, ejecucion y evaluacion de la elaboracion de productos
gastronomicos, considerando los procedimientos, estandares y
normatividad, para contribuir a la rentabilidad de la organizacion y a
fortalecer la industria y cultura gastronomica.

Horas précticas:

35 Ho’rqs 25 Horas 60
tedricas: totales:

Objetivo:

El alumno interpretara informacion de la operacion y administracion del

area de alimentos y bebidas, a traves de operaciones matematicas y de
estadistica descriptiva, para contribuir a la planeacion y organizacion del

area.

Nombre de las unidades tematicas:

1. Fracciones y proporciones

Numero y nombre de la unidad
tematica

2. Unidades de medida

Objetivo general por unidad
tematica

3. Introduccion a la estadistica descriptiva

Temas de cada unidad
tematica

1. Fracciones y proporciones

El alumno determinard las cantidades
de insumos y porciones de una receta,
para la elaboracion de alimentos.

Fracciones

Razones y proporciones
Proporcionalidad y Regla de tres.
Porcentaje

2. Unidades de medida

El alumno determinara las cantidades
de insumos y porciones de una receta,
para la elaboracion de alimentos.

Sistema Internacional de unidades de
medida.

Sistema Inglés de unidades de medida.
Unidades de medidas usadas en la

gastronomia.
Conversiones de unidades de medida.

3. Introduccién a la estadistica
descriptiva

El alumno realizard el tratamiento de
datos del area de alimentos y bebidas,
para contribuir a la toma de decisiones.

Conceptos bésicos de estadistica.
Organizacion de la informacion
Representacion gréafica de datos
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Unidad:

Fracciones y proporciones

Duracion (Horas)*: 10

Objetivo de unidad:

El alumno determinard las cantidades de insumos y porciones de una receta, para la
elaboracién de alimentos.

Tipos de Saberes

Saber

Saber Hacer

Ser

Identificar la aplicacion de
matematicas en la gastronomia.

las Determinar las porciones de alimentos.

Determinar las cantidades de insumos a

Describir los conceptos, y operaciones utilizar en las recetas.

de fracciones.

Describir los conceptos, y operaciones Transformar

de razones y proporciones.

las cantidades de los

ingredientes de una receta empleando
la regla de tres.

Reconocer la proporcionalidad directa y Determinar el porcentaje adecuado de

la  proporcionalidad  inversa

situaciones contextuales.

Interpretar porcentajes aplicados en
situaciones de elaboracién de
alimentos.
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en insumos en recetas.

Puntualidad
Trabajo En Equipo
Responsabilidad
Pulcritud
Honestidad

Pro Actividad
Creatividad
Trabajo Bajo Presion
Autocontrol
Compromiso
Respeto

Actitud de Servicio

Puntualidad
Trabajo En Equipo
Responsabilidad
Pulcritud
Honestidad

Pro Actividad
Creatividad
Trabajo Bajo Presion
Autocontrol
Compromiso
Respeto

Actitud de Servicio

Puntualidad
Trabajo En Equipo
Responsabilidad
Pulcritud
Honestidad

Pro Actividad
Creatividad
Trabajo Bajo Presion
Autocontrol
Compromiso
Respeto

Actitud de Servicio

Puntualidad
Trabajo En Equipo
Responsabilidad
Pulcritud
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Honestidad

Pro Actividad
Creatividad

Trabajo Bajo Presion
Autocontrol
Compromiso
Respeto

Actitud de Servicio

Resultado de la unidad de aprendizaje

A partir de recetas gastrondmicas elaborara un reporte que contenga:

- cantidades de insumos a utilizar
- porciones

- porcentajes

- memoria de célculo
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Secuencia didactica

Actividades iniciales

Actividades de desarrollo

Actividades finales

Analizar la aplicacion de las
matematicas en la gastronomia.

1.-Comprender conceptos y
operaciones de fracciones.
2.-Comprender conceptos y
operaciones de razones y
proporciones.

3. Analizar conceptos de
proporcionalidad directa 'y
proporcionalidad inversa

1. Aplicar la regla de tres en la
resolucion de problemas de
proporcionalidad.

2. Comprender el concepto y
célculo de porcentaje.

Medios y materiales
didécticos:

Cafion proyector, Computadora, Pizarron / Plumones , Internet

Estrategias de ensefianza:

Proyecto colaborativo

Técnicas de ensefianza:

Lluvia de ideas, Mesa redonda

Estrategias de aprendizaje:

Mapas mentales, Gréficas

Evidencias de aprendizaje:

Examen, entregables por tema, informes
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Examen
Lista de Cotejo o verificacion

_
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Unidad:

Unidades de medida

Duracion (Horas)*: 20

Objetivo de unidad:

El alumno determinard las cantidades de insumos y porciones de una receta, para la
elaboracién de alimentos.

Tipos de Saberes

Saber

Saber Hacer

Ser

Identificar la nomenclatura del sistema
Internacional de medidas:

-Longitud

-Superficie

-Volumen

-Capacidad

-Peso

-Temperatura

Identificar la nomenclatura del sistema
inglés de medidas.

-Longitud
-Superficie
-Volumen
-Capacidad
-Peso
-Temperatura

Identificar las unidades de medida
gastronémicas mas frecuentes y su
nomenclatura.

- Taza

- Cucharada

- Pizca

- Dash

Explicar las conversiones y

equivalencias entre las unidades de
medidas.

Pagina 6 de 12

Determinar pesos, longitudes,
superficies, capacidades, temperaturas
y volimenes con base en el Sistema
Internacional de Unidades.

Determinar pesos, longitudes,
superficies, capacidades, temperaturas
y volimenes con base en el Sistema
Inglés de Unidades.

Determinar las unidades de medida
gastronémicas mas frecuentes y su
nomenclatura.

Resolver problemas de conversiones de
unidades de medida.

Puntualidad
Trabajo En Equipo
Responsabilidad
Pulcritud
Honestidad

Pro Actividad
Creatividad
Trabajo Bajo Presion
Autocontrol
Compromiso
Respeto

Actitud de Servicio

Puntualidad
Trabajo En Equipo
Responsabilidad
Pulcritud
Honestidad

Pro Actividad
Creatividad
Trabajo Bajo Presion
Autocontrol
Compromiso
Respeto

Actitud de Servicio

Puntualidad
Trabajo En Equipo
Responsabilidad
Pulcritud
Honestidad

Pro Actividad
Creatividad
Trabajo Bajo Presion
Autocontrol
Compromiso
Respeto

Actitud de Servicio

Puntualidad
Trabajo En Equipo
Responsabilidad
Pulcritud
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Honestidad

Pro Actividad
Creatividad

Trabajo Bajo Presion
Autocontrol
Compromiso
Respeto

Actitud de Servicio

Resultado de la unidad de aprendizaje

A partir de recetas gastrondmicas, entregara un reporte que contenga:

-equivalencias entre unidades de medida

- conversiones de medidas

- registro de las conversiones sistematizado en una tabla de equivalencias
- memoria de calculo
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Apremder, Emprender, Transformar

Secuencia didactica

Actividades iniciales

Actividades de desarrollo

Actividades finales

Identificar los sistemas de
medida internacional, inglés, y
de gastronomia, asi como su
nomenclatura.

Comprender los
procedimientos de conversién
de medidas.

Comprender los
procedimientos de equivalencia
de las unidades de medidas.

Medios y materiales
didacticos:

Cafién proyector, Computadora, Pizarrén / Plumones

Estrategias de ensefianza:

Aprendizaje basado en problemas, Método de casos

Técnicas de ensefianza:

Interrogatorio, Mesa redonda

Estrategias de aprendizaje:

Mapas mentales, Histogramas

Evidencias de aprendizaje:

EXAMEN, INFORMES

Pagina 8 de 12

F-DA-10/R1




UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL VALLE DEL MEZQUITAL

PLANEACION DIDACTICA DESDE LA ENSERNANZA Yniversidad Tocnoldgica
BASADA EN COMPETENCIAS s

Escala estimativa
R R

_
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Unidad:

Introduccion a la estadistica descriptiva

30

Duracién (Horas)*:

Objetivo de unidad:

El alumno realizaréa el tratamiento de datos del area de alimentos y bebidas, para contribuir a la
toma de decisiones.

Tipos de Saberes

Saber

Saber Hacer

Ser

Describir los conceptos de poblacion,
muestra, variable estadistica y escala
de medicion.

Identificar las caracteristicas de los
datos cualitativos y cuantitativos.
Describir las técnicas de organizacion
de datos cualitativos y datos
cuantitativos.

Explicar la estructura de
tabla de distribucion de frecuencias.

Describir los tipos y caracteristicas de

las graficas: de barras, histograma,
poligono de frecuencias, curva de
porcentaje  acumulado, curva de
frecuencia.

Determinar los elementos basicos de la
estadistica: poblacion, muestra,
variables, elementos, en un estudio
dado.

Organizar informacion en tablas de
distribucién de frecuencias.

Graficar informacion estadistica.

Interpretar la informacion estadistica
presentada graficamente.

Puntualidad
Responsabilidad
Pulcritud
Honestidad
Proactividad
Creatividad
Autocontrol
Compromiso
Respeto
Puntualidad
Responsabilidad
Pulcritud
Honestidad
Proactividad
Creatividad
Autocontrol
Compromiso
Respeto
Puntualidad
Responsabilidad
Pulcritud
Honestidad
Proactividad
Creatividad
Autocontrol
Compromiso
Respeto

Resultado de la unidad de aprendizaje

A partir de un caso, elaborara un reporte aplicado al area de alimentos y bebidas que integre:

- Conceptos y principios de la estadistica descriptiva

- Organizacién tabular y grafica de un conjunto de datos.

- memoria de calculo

- conclusiones
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Apremder, Emprender, Transformar

Secuencia didactica

Actividades iniciales Actividades de desarrollo Actividades finales
Analizar los conceptos y Comprende las caracteristicas Comprender los conceptos, y
principios de la estadistica de los datos cualitativos y procesos para la organizacion
descriptiva . cuantitativos. tabular y gréfica de datos

cualitativos y cuantitativos.

Medios y materiales
didacticos:

Cafién proyector, Computadora, Internet

Estrategias de ensefianza:

Aprendizaje basado en problemas, Proyecto colaborativo

Técnicas de ensefianza:

Lluvia de ideas, Mesa redonda

Estrategias de aprendizaje:

Mapas mentales, Graficas

Evidencias de aprendizaje:

EXAMEN, INFORME
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Tipo de Estrategia de Evaluacion Instrumento de Evaluacion
Evaluacion
Evaluacion L Tipo de Instrumento
. .. Exposiciones orales —
Diagnostica: Escala estimativa
Evaluacion Tibo de instrumento Valor del
Formativa: P instrumento (%)
Informes Rubrica 60 %
Proyectos Lista de Cotejo o verificacion 10 %
Otro Examen 30 %
100 %
Evaluacion
SIMENE (~E6 02 09/12/2020
de asignacion de
la calificacion)
Objetivo:
Asignaturas que contribuyen a la competencia
especifica:
Componentes del proyecto:

MTRO. JONATAN ZUNIGA MORALES MTRA. ESTHER BOTHO CLEMENTE
Elaboro Vo. Bo. del Director del PE
El Nith, Ixmiquilpan, Hidalgo 04/09/2020
Lugar Fecha de elaboracion
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