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Programa Educativo:
UNIVERSITARIO EN TURISMO

TECNICO SUPERIOR

Facilitador: LIC. EDITH CARMINA SANCHEZ

TREJO

Cuatrimestre: 4 "B"

Periodo Escolar: SEPTIEMBRE-DICIEMBRE-2020

Nombre de la asignatura:

Turismo de Naturaleza

Competencia(s) que desarrolla:

Formular proyectos de productos y servicios de turismo cultural y de
naturaleza, a traves del uso de metodologias de innovacion, proceso de
mercadotecnia y legislacion aplicable, con un enfoque sustentable para
integrar experiencias turisticas que fortalezcan cadenas de valor y
diversifiquen la oferta de la region.

Horas précticas:

Horas Horas

58 -
tedricas: totales:

32 90

Objetivo:

El alumno propondra actividades de turismo de naturaleza, a traves del

aprovechamiento sustentable de los recursos naturales y culturales con
apego a la normatividad aplicable y tecnicas de conduccion de grupos para
contribuir a la diversificacion de la oferta turistica y al desarrollo integral de

la region.

Nombre de las unidades tematicas:

Numero y nombre de la unidad
tematica

2. Turismo de aventura
3. Turismo rural y ecoturismo

Objetivo general por unidad
tematica

1. I. Gestion de grupos en areas naturales

Temas de cada unidad
tematica

1. I. Gestion de grupos en areas
naturales

El alumno conducird grupos en
recorridos turisticos para salvaguardar
la integridad de los participantes.

Generalidades del turismo de
naturaleza

Manejo y conduccion de grupos

Instrumentos de orientacién y
navegacion
Primeros auxilios y técnicas de

supervivencia

2. Turismo de aventura

El alumno realizar4 actividades de
turismo de aventura para identificar los
procesos operativos de la oferta
turistica.

Clasificacion del turismo de aventura
Actividades de turismo de aventura

3. Turismo rural y ecoturismo

El alumno propondra actividades de
turismo rural y de ecoturismo para
contribuir al desarrollo comunitario y el
aprovechamiento responsable de los
recursos naturales.

Actividades de turismo rural

Actividades de ecoturismo
Requerimiento para actividades de
ecoturismo
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Unidad: |. Gestion de grupos en areas naturales Duracion (Horas)*: 18

Objetivo de unidad: |El alumno conducird grupos en recorridos turisticos para salvaguardar la integridad de los
participantes.

Tipos de Saberes

Saber Saber Hacer Ser
Reconocer el concepto y segmentos del
turismo de naturaleza:
- Turismo rural
- Turismo de aventura
- Ecoturismo

Reconocer los principios de la
sustentabilidad.

Definir el concepto e importancia del
guia especializado.

Identificar la norma NOM 09 TUR 2002
vigente de los elementos a que deben
sujetarse los guias especializados.

Explicar el concepto y principios de la
interpretacién ambiental.

Identificar los tipos de grupos y sus
caracteristicas.

Explicar los principios del manejo y
conduccion de grupos en recorridos
turisticos.

Identificar el estandar de competencia
vigente de atencion in situ al visitante
durante recorridos turistico.

Identificar los rasgos antropolégicos y
naturales.

Describir las caracteristicas y manejo
de los instrumentos de orientacion y
navegacion:

- Cartas topogréaficas

- BrUjula magnética y digital,

- Altimetro

- Dispositivos receptores del Global
Position System (GPS)

- Google Earth (Sistemas de
informacion geografica)
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Explicar la importancia de los primeros
auxilios en actividades de turismo de
naturaleza.

Describir el contenido del botiquin de
primeros  auxilios necesario en
actividades de turismo de naturaleza.

Describir las técnicas elementales de
primeros auxilios:

- RCPP

- ABC

- Heridas comunes

- Inmovilizacion

- Evacuacion

Describir las técnicas de supervivencia:

- Preparativos

- Fuego

- Refugio

- Habilidades para acampar
- Clima y terreno extremo

- Sefializacion y navegacion

Conducir  grupos en  recorridos
turisticos.
Ubicar rasgos antropoldgicos vy

naturales considerando instrumentacion
de orientacion y navegacion.

Preparar botiquines de primeros
auxilios.
Ofrecer primeros auxilios a turistas

durante actividades de turismo de

naturaleza.

Auxiliar a turistas en situaciones de
supervivencia.
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Analitico
Organizado
Respetuoso
Responsable
Analitico
Organizado
Respetuoso
Responsable
Lider
Empético
Asertivo
Innovador
Amable
Analitico
Organizado
Respetuoso
Responsable
Lider
Capacidad de toma de decisiones
Analitico
Organizado
Respetuoso
Responsable
Lider
Capacidad de toma de decisiones
Tolerante
Perseverante

Resultado de la unidad de aprendizaje

A partir de la simulacién de una conduccién de grupos en un espacio natural, elabora un reporte que contenga:

- Tipo de guia
- Tipo de grupo
- Descripcion del espacio

- Principios de conduccién de grupo implementados

- Normatividad aplicable

- Instrumentos de orientacion y navegacion utilizados

- Elementos del botiquin de primeros auxilios

- Técnicas de primeros auxilios y supervivencia desarrolladas
- Evidencias fotogréficas y audiovisuales de la simulacién

- Conclusiones
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Secuencia didactica

Actividades iniciales

Actividades de desarrollo

Actividades finales

Evaluacion Diagnéstica

1. Identificar el concepto de
guia y normatividad aplicable
del guia especializado

2. Comprender los principios de
la interpretacion ambiental, del
manejo y conduccion de grupos
3. Distinguir los tipos de grupos
y Sus caracteristicas

4. ldentificar el uso de los
instrumentos de orientacion y
navegacion

5. Identificar las técnicas
elementales de primeros
auxilios y de supervivencia

A partir de la simulacion de
una conduccién de grupos
en un espacio natural,
elabora un reporte que
contenga:

- Tipo de guia

- Tipo de grupo

- Descripcién del espacio
- Principios de conduccién
de grupo implementados

- Normatividad aplicable

- Instrumentos de
orientacion y navegacion
utilizados

- Elementos del botiquin de
primeros auxilios

- Técnicas de primeros
auxilios y supervivencia
desarrolladas

- Evidencias fotograficas y
audiovisuales de la
simulacion

- Conclusiones

Medios y materiales
didacticos:

Computadora, Internet

Estrategias de ensefianza:

Aprendizaje orientado a proyectos

Técnicas de ensefanza:

Equipos

Estrategias de aprendizaje:

Mapas mentales

Evidencias de aprendizaje:

Portafolio digital
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Rubrica
Lista de Cotejo o verificacion

Lista de Cotejo o verificacion
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Unidad:

Turismo de aventura

Duracion (Horas)*: 30

Objetivo de unidad:

El alumno realizara actividades de turismo de aventura para identificar los procesos operativos
de la oferta turistica.

Tipos de Saberes

Saber

Saber Hacer

Ser

Reconocer el concepto e importancia
de turismo de aventura.

Identificar la clasificacion del turismo de
aventura:

- Tierra.

- Aire.

- Agua

Describir las actividades del turismo de
aventura.

- Tierra: montafismo, escalada,
caminata, cafionismo, espeleismo,
rappel, ciclismo de montafia y
cabalgata.

- Aire: vuelo en globo, vuelo en ala
delta, vuelo en parapente,

paracaidismo.
- Agua: buceo auténomo, buceo libre,

espeleobuceo, descenso en rios,
kayaquismo y pesca recreativa.
Identificar  las normas  vigentes

aplicables al Turismo de Aventura:
- NOM-06-TUR-2009.

- NOM-011-TUR-2001

- NOM-010

- NOM-012-TUR-2016

Identificar el equipo de turismo de
aventura y su funcionamiento.

Realizar actividades de turismo de
aventura de acuerdo al entorno.

Objetivo
Analitico
Organizado
Responsable
Analitico
Organizado
Respetuoso
Responsable
Lider
Capacidad de toma de decisiones
Tolerante
Empatico
Dinamico

Resultado de la unidad de aprendizaje

A partir de la practica de una actividad de turismo de aventura, elabora un reporte que contenga:

- Generalidades: nombre, tipo de empresa

- Servicios que ofrece

- Area de operacion

- Nombre y clasificacion de la actividad
- Descripcién de la actividad
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- Normatividad aplicable

- Equipo utilizado

- Andlisis de experiencia

- Areas de oportunidad detectada

- Propuesta de mejora

- Evidencias de la realizacién de actividad
- Conclusiones
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Secuencia didactica

Actividades iniciales

Actividades de desarrollo

Actividades finales

Reporte

1. Comprender el concepto e
importancia del turismo de
aventura

2. Identificar la clasificacion del
turismo de aventura

3. Distinguir las actividades de
turismo de aventuray su
proceso de desarrollo

4. Comprender las normas
vigentes aplicables al Turismo
de Aventura

5. Identificar el equipo de
turismo de aventuray su
funcionamiento

A partir de la practica de una
actividad de turismo de
aventura, elabora un reporte
gue contenga:

- Generalidades: nombre,
tipo de empresa

- Servicios que ofrece

- Area de operacion

- Nombre y clasificacién de
la actividad

- Descripcion de la actividad
- Normatividad aplicable

- Equipo utilizado

- Andlisis de experiencia

- Areas de oportunidad
detectada

- Propuesta de mejora

- Evidencias de la realizacion
de actividad

- Conclusiones

Medios y materiales
didéacticos:

Computadora, Internet

Estrategias de ensefianza:

Aprendizaje orientado a proyectos

Técnicas de ensefanza:

Equipos

Estrategias de aprendizaje:

Mapas mentales

Evidencias de aprendizaje:

Portafolio digital
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Rubrica
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Unidad: Turismo rural y ecoturismo Duracion (Horas)*: 42

Objetivo de unidad: |El alumno propondra actividades de turismo rural y de ecoturismo para contribuir al desarrollo
comunitario y el aprovechamiento responsable de los recursos naturales.

Tipos de Saberes

Saber

Saber Hacer Ser

Reconocer el concepto e importancia
del turismo rural.

Identificar los elementos de las cédulas
de identificacion de recursos.

Describir las actividades de turismo
rural: talleres artesanales, etnoturismo,
ecoarqueologia, agroturismo,
preparacion y wuso de medicina
tradicional, talleres  gastronémicos,
fotografia rural, aprendizaje de dialectos
y vivencias misticas.

Identificar los requerimientos de
infraestructura 'y equipo en la
realizacion de actividades de turismo
rural.

Reconocer el concepto e importancia
del ecoturismo.

Reconocer las areas naturales
protegidas en México, su importancia y
legislacion aplicable en el ecoturismo.

Describir las actividades del ecoturismo:
observacion a la naturaleza,
observaciéon de fauna, observacién de
ecosistemas, observacion geoldgica,
observaciéon de atractivos naturales,
observacion de fésiles, observacién
sideral, safari fotografico, proyectos de
investigacién biolégica, talleres de
educacion ambiental, rescate de flora y
fauna y senderismo interpretativo.

Identificar el equipo necesario en la
realizacion de actividades ecoturisticas

de acuerdo a su naturaleza.

Reconocer el equipamiento e
infraestructura en la prestaciéon de

Pagina 10 de 13

F-DA-10/R1



. BLe
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL VALLE DEL MEZQUITAL ZL B
il

Universidad Tecnolégica
del Valle del Mezquital

PLANEACION DIDACTICA DESDE LA ENSENANZA
BASADA EN COMPETENCIAS

Apremder, Emprender, Transformar

servicios turisticos.

Elaborar cédulas de identificacion de |Objetivo
recursos. Analitico
Organizado
Realizar actividades de turismo rural de | Responsable
acuerdo al entorno. Empético
Asertivo
Determinar los requerimientos de |Respetuoso
infraestructura y equipo en el desarrollo | Objetivo
de actividades de turismo rural. Analitico
Realizar actividades de ecoturismo de|Organizado
acuerdo al entorno. Responsable
Determinar los requerimientos de |Empatico
infraestructura y equipo en el desarrollo | Asertivo
de actividades ecoturisticas. Respetuoso
Objetivo
Analitico
Organizado
Responsable
Empético
Asertivo
Respetuoso

Resultado de la unidad de aprendizaje

A partir de una visita a una comunidad, elabora una propuesta de actividades de turismo rural y de ecoturismo que

contenga:

- Generalidades: nombre y ubicacion de la comunidad

- Descripcién demografica y geografica
- Servicios con los que cuenta
- Cédulas de identificacion de recursos

- Propuesta de actividades de turismo rural y de ecoturismo y su justificacion
-Requerimientos minimos de infraestructura y equipo

- Legislacion aplicable
- Evidencias
- Conclusiones
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Secuencia didactica

Actividades iniciales

Actividades de desarrollo

Actividades finales

Exposicién

1. Comprender el concepto e
importancia de turismo rural y
ecoturismo

2. ldentificar los elementos de
las cédulas de identificacion de
recursos

3. Distinguir las actividades de
turismo rural y de ecoturismo
4. ldentificar la legislacion
aplicable en ecoturismo

5. Identificar el equipo
necesario en la realizacion de
actividades ecoturisticas de
acuerdo a su naturaleza.

Elabora una

propuesta de actividades de
turismo rural y de ecoturismo
gue contenga:

- Generalidades: nombre y
ubicacion de la comunidad

- Descripcién demografica y
geografica

- Servicios con los que
cuenta

- Cédulas de identificacion
de recursos

- Propuesta de actividades
de turismo rural y de
ecoturismo y su justificacion
-Requerimientos minimos de
infraestructura y equipo

- Legislacion aplicable

- Evidencias

- Conclusiones

Medios y materiales
didéacticos:

Computadora, Internet

Estrategias de ensefianza:

Aprendizaje orientado a proyectos

Técnicas de ensefanza:

Equipos

Estrategias de aprendizaje:

Mapas mentales

Evidencias de aprendizaje:

Portafolio digital
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Tipo de Estrategia de Evaluacion Instrumento de Evaluacion
Evaluacion
Evaluacion L Tipo de Instrumento
. .. Exposiciones orales —
Diagnostica: Rubrica
Evaluacion Tibo de instrumento Valor del
Formativa: P instrumento (%)
Proyectos Lista de Cotejo o verificacién 40 %
Pruebas de Rendimiento Lista de Cotejo o verificacion 30 %
Portafolio de evidencias Lista de Cotejo o verificacion 30 %
100 %
Evaluacion
SIMENE (~E6 02 09/12/2020
de asignacion de
la calificacion)
Objetivo:
Asignaturas que contribuyen a la competencia
especifica:
Componentes del proyecto:

LIC. EDITH CARMINA SANCHEZ TREJO MTRA. ESTHER BOTHO CLEMENTE
Elaboro Vo. Bo. del Director del PE
El Nith, Ixmiquilpan, Hidalgo 07/09/2020
Lugar Fecha de elaboracion
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