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Nombre de la asignatura:

Instalaciones Eléctricas

Competencia(s) que desarrolla:

tecnicas y de seguridad, con base
ahorro de energia de la empresa.

Desarrollar sistemas electricos de acuerdo a normas, especificaciones

en las necesidades del proceso, para el

Horas practicas:

Horas

83 ;-
teoricas:

Horas

37
totales:

120

Objetivo:

para un uso eficiente de la energia.

El alumno realizara proyectos de instalaciones electricas mediante el
analisis del consumo energetico y cumpliendo con la normatividad vigente,

Nombre de las unidades tematicas:

Numero y nombre de la unidad
tematica

2. 11. Circuitos derivados y alimenta
3. lll. Tarifas eléctricas y demanda
4. IV. Planos eléctricos

5. V. Proyecto

Objetivo general por unidad
tematica

1. I. Elementos de una instalacién eléctrica

dores
de energia

Temas de cada unidad
tematica

1. I. Elementos de una instalacion
eléctrica

El alumno identificara los elementos de
una instalacion eléctrica mediante la
interpretaciéon de sus caracteristicas
para proyectos de uso eficiente de la
energia.

Elementos de suministro de energia
eléctrica

Elementos de control y proteccion

Sistema de tierras

2. 11. Circuitos derivados y
alimentadores

El alumno seleccionara los conductores
y elementos de protecciéon de una
instalacion eléctrica de acuerdo a la
demanda para proyectos de uso
eficiente de la energia.

Normas de instalaciones eléctricas ?
NOM

Seleccion y validacion de conductores y
canalizaciones

Seleccion de protecciones y validacion.

Censo de Carga

3. lll. Tarifas eléctricas y demanda de
energia

El alumno propondra alternativas para
el ahorro en los cargos de facturacion,
mediante el andlisis del consumo
histérico de energia eléctrica, para la
eficiencia del consumo de energia
eléctrica.

Tarifas eléctricas
Monitoreo y Cargos por el consumo de
energia eléctrica

4. V. Planos eléctricos
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El  alumno elaborara planos vy
diagramas eléctricos de forma manual y
asistida por computadora, utilizando las
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normas vigentes, para instalaciones
eléctricas a partir de una aplicacion.

Simbologia

Diagramas y planos eléctricos
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Apremder, Emprender, Transformar

Interpretacion de diagramas y planos
eléctricos

5. V. Proyecto El alumno realizara un proyecto de
instalacién eléctrica con base en las
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normas vigentes en la utilizacion y
eficiencia de la energia eléctrica, para
el desarrollo de proyectos eléctricos.
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Diagnostico energético para
rehabilitaciéon o remodelaciéon

Oportunidades de ahorro de energia
Factibilidad del proyecto

Propuesta de proyecto
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Unidad:

|. Elementos de una instalacion eléctrica

Duracion (Horas)*: 20

Objetivo de unidad:

El alumno identificara los elementos de una instalacion eléctrica mediante la interpretacion de
sus caracteristicas para proyectos de uso eficiente de la energia.

Tipos de Saberes

Saber

Saber Hacer

Ser

Describir los elementos de suministro
de energia eléctrica (Canalizaciones,
conductores, acometidas, cajas de
conexion, receptaculos, interruptores,
centros de carga).

Describir los elementos de control y
proteccion de  energia  eléctrica
(Relevadores, fusibles, interruptores).
Describir los elementos de un sistema
de puesta a tierra (electrodos, mallas
metalicas, conductores, gel, sales).

Seleccionar canalizaciones y
conductores eléctricos de acuerdo a
sus caracteristicas fisicas y mecénicas.
Seleccionar los elementos de control y
proteccién de circuitos eléctricos de
acuerdo a sus caracteristicas fisicas y
mecénicas.

Seleccionar los elementos de un
sistema de tierras de acuerdo a sus
caracteristicas fisicas.

Ordenado
Creativo

Responsable Analitico
Capacidad de auto aprendizaje
Limpieza

Ordenado
Creativo

Responsable Analitico
Capacidad de auto aprendizaje
Limpieza

Ordenado
Creativo

Responsable Analitico
Capacidad de auto aprendizaje
Limpieza

Resultado de la unidad de aprendizaje

A partir de un caso de una instalacion eléctrica, elaborara un reporte técnico que contenga:

- La descripcién de la utilizacion de los elementos de una instalacién eléctrica (suministro, control, proteccién y sistema de

tierras)

- Seleccién de los elementos de una instalacién eléctrica de acuerdo a sus caracteristicas
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Secuencia didactica

Actividades iniciales

Actividades de desarrollo

Actividades finales

- Evaluacion diagnéstica.

- Describir los elementos de suministro
de energia eléctrica (Canalizaciones,
conductores, acometidas, cajas de
conexién, receptaculos, interruptores,
centros de carga).

- Describir los elementos de control y
proteccién de energia eléctrica
(Relevadores, fusibles, interruptores).

- Describir los elementos de un sistema
de puesta a tierra (electrodos, mallas
metalicas, conductores, gel, sales).

Medios y materiales
didacticos:

Computadora, Internet, Bibliografia

Estrategias de ensefianza:

Aprendizaje basado en problemas, Aprendizaje orientado a proyectos, Mapas

conceptuales, Demostraciones

Técnicas de ensefanza:

Lluvia de ideas, Dindmicas grupales, Otros

Estrategias de aprendizaje:

Mapas conceptuales , Mapas mentales, Resumen, Sintesis

Evidencias de aprendizaje:

Reporte, examen.
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Examen

Lista de Cotejo o verificacion
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Unidad:

[I. Circuitos derivados y alimentadores

Duracién (Horas)*:

25

Objetivo de unidad:

El alumno seleccionara los conductores y elementos de proteccién de una instalacion eléctrica
de acuerdo a la demanda para proyectos de uso eficiente de la energia.

Tipos de Saberes

Saber Saber Hacer Ser
Definir los conceptos basicos de las|Interpretar la aplicacion de la norma de | Ordenado
instalaciones eléctricas de acuerdo a la|instalaciones eléctricas a circuitos| Responsable Analitico
norma. derivados y alimentadores. Capacidad de auto aprendizaje
Definir criterios para la seleccion de Limpieza
conductores y canalizaciones eléctricas. | Obtener el calibre del conductor y|Trabajo en equipo

canalizacion para diversas cargas de

Identificar herramientas de simulacion|acuerdo a las normas vigentes. Ordenado
de calculo de conductores vy Responsable Analitico
canalizaciones Validar el calibre del conductor y|Capacidad de auto aprendizaje

Reconocer las caracteristicas de los
tipos de protecciones eléctricas.

Identificar herramientas de simulacion
de coordinacién de protecciones.
Identificar el consumo de energia
eléctrica de las cargas de una
instalacién eléctrica.

canalizacién, mediante la simulacién.

Seleccionar la proteccibon de una
instalacién eléctrica. (Corto circuito,
sobrecargas).

Validar el tipo de proteccién, mediante
la simulacion de coordinacion de
protecciones en una instalacién
eléctrica.

Calcular la distribucion de carga para
circuitos derivado y alimentador

Limpieza
Trabajo en equipo

Ordenado

Responsable Analitico
Capacidad de auto aprendizaje
Limpieza

Trabajo en equipo

Ordenado

Responsable Analitico
Capacidad de auto aprendizaje
Limpieza
Trabajo en equipo

Resultado de la unidad de aprendizaje

A partir de un problema planteado elaborara un reporte técnico que contenga:

- Diagramas de circuitos derivados y alimentadores

- El célculo de conductores y canalizaciones

- Seleccion de conductores y protecciones de una instalacion eléctrica
- Censo de carga de una instalacion eléctrica
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Secuencia didactica

Actividades iniciales

Actividades de desarrollo

Actividades finales

- Definir los conceptos béasicos de las
instalaciones eléctricas de acuerdo a la
norma.

- Definir criterios para la seleccién de
conductores y canalizaciones eléctricas.

- ldentificar herramientas de simulacién
de célculo de conductores y
canalizaciones.

- Reconocer las caracteristicas de los
tipos de protecciones eléctricas.

- Identificar herramientas de simulacién
de coordinacién de protecciones.

- Seleccionar la proteccion de una
instalacién eléctrica. (Corto circuito,
sobrecargas).

- ldentificar el consumo de energia
eléctrica de las cargas de una
instalacién eléctrica.

Medios y materiales
didécticos:

Computadora, Internet, Bibliografia

Estrategias de ensefianza:

Aprendizaje basado en problemas, Demostraciones

Técnicas de ensefianza:

Lluvia de ideas, Brainstorming (tormenta de ideas), Dinamicas grupales, Otros

Estrategias de aprendizaje:

Mapas conceptuales , Mapas mentales, Resumen, Sintesis

Evidencias de aprendizaje:

Reporte, examen.
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Unidad:

lll. Tarifas eléctricas y demanda de energia

15

Duracién (Horas)*:

Objetivo de unidad:

eléctrica.

El alumno propondra alternativas para el ahorro en los cargos de facturacion, mediante el
andalisis del consumo histérico de energia eléctrica, para la eficiencia del consumo de energia

Tipos de Saberes

Saber

Saber Hacer

Ser

Identificar las tarifas de suministro y
venta de energia eléctrica.

Describir los tipos de cargos por
consumo y tipo de tarifa de energia
eléctrica. (FP, demanda méaxima,
demanda facturable, cargo por energia,
cargo por demanda).

Identificar software y hardware utilizado
en la adquisicién y monitoreo de datos
de consumo.

Calcular el costo de la energia eléctrica

Realizar el analisis del historial de

consumo de energia eléctrica.

Proponer alternativas de ahorro en el
consumo de energia eléctrica.

Integrar soluciones tecnoldgicas
mediante la adquisicién y monitoreo de
datos de consumo y demanda eléctrica.

Ordenado

Responsable Analitico
Capacidad de auto aprendizaje
Limpieza

Trabajo en equipo

Ordenado

Responsable Analitico
Capacidad de auto aprendizaje
Limpieza

Trabajo en equipo

Resultado de la unidad de aprendizaje

A partir de una serie de casos de consumo eléctrico, elaborara un reporte técnico que contenga:

- El analisis del historial de consumo de energia de una instalacion eléctrica

- Propuestas para el ahorro en los cargos de facturacion
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Secuencia didactica

Actividades iniciales

Actividades de desarrollo

Actividades finales

- ldentificar las tarifas de suministro y
venta de energia eléctrica.
- Calcular el costo de
eléctrica.

la energia

- Describir los tipos de cargos por
consumo Yy tipo de tarifa de energia
eléctrica. (FP, demanda méaxima,
demanda facturable, cargo por energia,
cargo por demanda).

- Realizar el andlisis del historial de
consumo de energia eléctrica.
- Proponer alternativas de ahorro en el
consumo de energia eléctrica.

Medios y materiales
didacticos:

Computadora, Internet, Bibliografia, Material audiovisual

Estrategias de ensefianza:

Aprendizaje basado en problemas

Técnicas de ensefianza:

Lluvia de ideas, Dindmicas grupales, Otros

Estrategias de aprendizaje:

Mapas conceptuales , Mapas mentales, Resumen, Sintesis

Evidencias de aprendizaje:

Reporte, examen.
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Unidad:

IV. Planos eléctricos

Duracion (Horas)*: 30

Objetivo de unidad:

aplicacion.

El alumno elaborard planos y diagramas eléctricos de forma manual y asistida por
computadora, utilizando las normas vigentes, para instalaciones eléctricas a partir de una

Tipos de Saberes

Saber

Saber Hacer

Ser

Identificar los diversos dispositivos
eléctricos de una instalacién eléctrica
industrial, comercial y residencial.

Identificar los diversos simbolos
(americanos y europeos) de una
instalacion eléctrica industrial, comercial
y residencial.

Identificar las partes que componen un
diagrama unifilar.

Fundamentos del dibujo técnico
aplicado a diagramas y planos
eléctricos.

Entorno del programa de dibujo asistido
por computadora CAD.

Describir el
libreria.
Identificar diagramas y planos eléctricos
comerciales, residenciales e
industriales.

proceso para crear una

Localizar dispositivos eléctricos
(lamparas, apagadores, contactos,
motores).

Elaborar manualmente los simbolos de
los dispositivos eléctricos (lamparas,
apagadores, contactos, conductores,
canalizaciones).

Elaborar diagramas unifilares.
Realizar disefio y simulacion de
diagramas y planos eléctricos de
acuerdo a las normas Vvigentes,
empleando software dedicado

Elaborar diagramas y planos eléctricos
por medio del software de dibujo
asistido por computadora.

Crear una libreria para simbologia
eléctrica especial.
Interpretar diagramas y planos de

instalaciones eléctricas residenciales,

comerciales e industriales.

Analitico
Destreza manual
Trabajo en equipo
Responsabilidad
Disciplina

Orden

Limpieza
Analitico
Destreza manual
Trabajo en equipo
Responsabilidad
Disciplina

Orden

Limpieza
Analitico

Trabajo en Equipo
Responsabilidad
Disciplina

Orden

Limpieza

Resultado de la unidad de aprendizaje

A partir de un caso de una instalacion eléctrica realizara un reporte que incluya:

- Las partes que componen un diagrama unifilar

- Diagrama unifilar con los diversos simbolos y su aplicacion
- Una matriz donde se identifique el dispositivo eléctrico, su simbolo, su representacion fisica y caracteristicas
- Un diagrama y plano eléctrico elaborado manualmente

- Un diagrama y plano eléctrico elaborado con software CAD
- Informe que indique que norma se utilizé y su justificacion

- Descripcién del diagrama y plano eléctrico

- Una descripcion de los elementos, su interaccion y aplicacién de una instalacion eléctrica
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Secuencia didactica

Actividades iniciales

Actividades de desarrollo

Actividades finales

- Identificar los diversos dispositivos
eléctricos de una instalacién eléctrica
industrial, comercial y residencial.

- ldentificar los diversos simbolos
(americanos y europeos) de una
instalacion eléctrica industrial, comercial
y residencial.

- Identificar las partes que componen un
diagrama unifilar.

- Fundamentos del dibujo técnico
aplicado a diagramas y planos
eléctricos.

- Entorno del programa de dibujo

asistido por computadora CAD.
- Describir el proceso para crear una
libreria.

- ldentificar diagramas y planos
eléctricos comerciales, residenciales

e industriales.

- Interpretar diagramas y planos de
instalaciones eléctricas residenciales,
comerciales e industriales.

Medios y materiales
didacticos:

Computadora, Internet, Bibliografia

Estrategias de ensefianza:

Aprendizaje basado en problemas, Aprendizaje orientado a proyectos

Técnicas de ensefianza:

Lluvia de ideas, Dindmicas grupales

Estrategias de aprendizaje:

Mapas conceptuales , Cuadros sinépticos, Resumen

Evidencias de aprendizaje:

Reporte, examen.
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Unidad: V. Proyecto

30

Duracién (Horas)*:

Objetivo de unidad:

El alumno realizara un proyecto de instalacion eléctrica con base en las normas vigentes en la
utilizacion y eficiencia de la energia eléctrica, para el desarrollo de proyectos eléctricos.

Tipos de Saberes

Saber

Saber Hacer

Ser

Definir las necesidades del proyecto de
una instalacién eléctrica eficiente en
etapa de construccion, remodelacion o
rehabilitacion.

Reconocer el analisis del consumo
histérico, levantamiento de cargas,
medicién de cargas.

Identificar las oportunidades de ahorro
de energia de una instalacion eléctrica
en etapa de construccion, remodelacién
o rehabilitacion.

Identificar costo de inversion y tiempo
de recuperacion para la factibilidad del
proyecto de una instalacion eléctrica en
etapa de construccion, remodelacion o
rehabilitacion.

Reconocer la forma en que se integra y
presenta un proyecto por escrito.

Establecer las caracteristicas de la
instalacion eléctrica a realizar (en etapa
de construccion  remodelacion o
rehabilitacion) con base a las normas
vigentes.

Realizar un analisis del consumo de
energia.

Proponer acciones de ahorro de
energia para una instalacion eléctrica
en etapa de construccién, remodelacién
o rehabilitacion.

Realizar calculos de factibilidad del
proyecto de instalacion eléctrica
eficiente.

Elaborar el proyecto de una instalacién
eléctrica eficiente en etapa de
construccion, remodelacion o]
rehabilitacion.

Ordenado

Responsable Analitico
Capacidad de auto aprendizaje
Limpieza
Trabajo en equipo
Ordenado.

Responsable. Analitico.
Capacidad de auto aprendizaje
Limpieza
Trabajo en equipo

Ordenado.

Responsable. Analitico.
Capacidad de auto aprendizaje
Limpieza
Trabajo en equipo

Ordenado

Responsable Analitico
Capacidad de auto aprendizaje
Limpieza
Trabajo en equipo
Ordenado

Responsable Analitico
Capacidad de auto aprendizaje
Limpieza
Trabajo en equipo

Resultado de la unidad de aprendizaje

A partir de un caso de disefio o redisefio elaborard un proyecto que incluya:

- Célculo de circuitos derivados y alimentadores
- Andlisis del consumo de energia eléctrica

- Levantamiento de cargas
- Propuestas de ahorro de energia
- Factibilidad del proyecto
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Secuencia didactica

Actividades iniciales

Actividades de desarrollo

Actividades finales

- Definir las necesidades del proyecto
de una instalacion eléctrica eficiente en
etapa de construccion, remodelacion o
rehabilitacion.

- Reconocer el andlisis del consumo
histérico, levantamiento de cargas,
medicién de cargas.

- lIdentificar las oportunidades de ahorro
de energia de una instalacion eléctrica
en etapa de construccion, remodelacion
o rehabilitacion.

- Identificar costo de inversion y tiempo
de recuperacion para la

factibilidad del proyecto de una
instalacién eléctrica en etapa de
construccion, remodelacion 0

rehabilitacion.

- Reconocer la forma en que se integra
y presenta un proyecto por escrito.

- Elaborar el proyecto de una
instalacion eléctrica eficiente en etapa
de
construccion,
rehabilitacién.

remodelacion o]

Medios y materiales
didacticos:

Computadora, Internet, Bibliografia, Otros

Estrategias de ensefianza:

Aprendizaje basado en problemas, Aprendizaje orientado a proyectos

Técnicas de ensefianza:

Lluvia de ideas, Dinamicas grupales, Otros

Estrategias de aprendizaje:

Mapas conceptuales , Mapas mentales, Cuadros sinépticos, Resumen, Sintesis

Evidencias de aprendizaje:

Reporte, examen.
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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL VALLE DEL MEZQUITAL a’.m'gz‘g'?:'
Il

PLANEACION DIDACTICA DESDE LA ENSENANZA Universidad Tecnolsgica
BASADA EN COMPETENCIAS e Bt T
Tipo de Estrategia de Evaluacion Instrumento de Evaluacion
Evaluacion
Evaluacion . Tipo de Instrumento
. L. Pruebas de Rendimiento
Diagnostica: Examen
Evaluacion Tibo de instrumento Valor del
Formativa: P instrumento (%)
Informes Lista de Cotejo o verificacion 70 %
Pruebas de Rendimiento Examen 30 %
100 %
Evaluacién
SUIEYE (SR 09/12/2020
de asignacion de
la calificacion)
Objetivo:
Asignaturas que contribuyen a la competencia
especifica:
Componentes del proyecto:

ING. ANGEL MARTINEZ RODRIGUEZ MTRO. ALDRIN TREJO MONTUFAR
Elaboro Vo. Bo. del Director del PE
El Nith, Ixmiquilpan, Hidalgo 04/09/2020
Lugar Fecha de elaboracion
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