PROGRAMA EDUCATIVO:
LICENCIATURA EN INGENIERIA EN ALIMENTOS %

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES O EoNOLOGICAS ¥ POLITECNIGAS

PROGRAMA DE ASIGNATURA: INDUSTRIAS ALIMENTARIAS SOSTENIBLES CLAVE: E-IAS-3

El estudiante identificara los conceptos fundamentales relacionados con las industrias alimentarias y su
I efele X1 {e e [T Ao e IFZT[Ne [CREMN aplicacion en diferentes sectores industriales que le permitan desarrollar consciencia del uso
Asignatura responsable de las materias primas que impactan en el medio ambiente para adoptar practicas
sostenibles.

Disefiar y desarrollar productos y procesos alimentarios mediante metodologias de investigacion,
técnicas de escalamiento y transferencia tecnoldgica, para la gestion y aprovechamiento de los recursos
de manera innovadora y sostenible.

Competencia a la que
contribuye la asignatura

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Especifica Escolarizada

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

I. Introduccidn a la sostenibilidad 2 4 6
Il. Materias primas e industrias sostenibles 4 8 12
Ill. Impacto de los residuos de la industria
. P .0 elos 'es OS. 10 17 27
alimentaria y no alimentaria
Totales 16 29 45
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Funciones

Formular productos innovadores
en la region a través de la
aplicacion de los protocolos de
investigacion, disefios
experimentales y escalamiento
para darle valor agregado a sus
recursos alimentarios.

Capacidades

Realizar el protocolo de
investigacion mediante la
aplicacion del método cientifico
para la propuesta del proyecto.

Criterios de Desempeiio

Elabora un protocolo de investigacidn de un proceso
alimentario que incluya los pasos del método cientifico:
- Antecedentes.

- Justificacion.

- Objetivos.

- Metodologia.

- Resultados y discusion.

- Conclusiones.

- Bibliografia.

- Asi como presentar el producto terminado

Aplicar el protocolo de
investigacion mediante una
prueba piloto para optimizar los
pardmetros de produccioén.

Realiza el prototipo del producto, que incluya un informe
técnico y econdmico:

- El diagndstico regional.

- Identificacién de recursos alimentarios disponibles.

- Macrolocalizacién.

- Micro localizacion,

- Distribucion de planta,

- Descripcion del proceso.

- Seleccién de maquinaria y equipo

- Materias primas e insumos (proveedores).

- Mano de obra.

- Impacto ambiental.

- Servicios.

- El estudio de mercado, analisis financiero y estudio
econdémico.

- Resumen ejecutivo.

- Interpretacién del andlisis econdmico de acuerdo a los
indicadores financieros.

- Propuesta de mejora para la toma de decisiones

- Presentacidn ejecutiva del proyecto argumentando su
resultado.
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Realizar el escalamiento de
procesos en plantas de alimentos
mediante la aplicacién del estudio
técnico ingenieril para establecer
la produccién a nivel industrial.

Realiza un estudio que incluya:

- Memoria de calculo del proceso de produccion (formulacion,
especificaciones técnicas del equipo, operaciones unitarias del
proceso).

- Diagrama de proceso.

- Presentar en forma oral y escrita.

Formular proyectos productivos
del sector alimentario para el
aprovechamiento de los recursos
naturales mediante la elaboracién
del plan de negocios utilizando
como herramienta el analisis de
factibilidad.

Realizar un plan de negocios a
través de la metodologia de
elaboracion de plan de negocios
para establecer un marco
estratégico y operativo del
proyecto.

Realiza el plan de negocios que incluya estudio:
- De mercado.

- Técnico.

- Econémico.

Evaluar el plan de negocios a
través de la interpretacién de los
indicadores técnicos y financieros
para determinar la viabilidad del
proyecto.

Realizar presentacién ejecutiva del proyecto que incluya:
- Plan de negocios.
- Interpretacién de los indicadores, discusién y conclusién.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje

I. Introduccién a la sostenibilidad

Propésito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

Introduccién al desarrollo

sostenible.

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Identificar la importancia del desarrollo
sostenible.

Distinguir la evolucion del desarrollo
sostenible a lo largo del tiempo.

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Valorar el concepto de desarrollo
sostenible y su aplicacion practica
en el entorno que les rodea.

Dimensiones del desarrollo
sostenible.

La agenda 2030 de la ONU.

Describir la dimension econdmica del
desarrollo sostenible.

Explicar la dimensién social del
desarrollo sostenible.

Definir la dimensidn ecoldgica del
desarrollo sostenible.

Proponer ideas que promuevan el
impacto positivo en el medio
ambiente y la sociedad (limpieza de
playas, reforestaciéon o campanas
de reciclaje).

La agenda 2030 de la ONU.

Explicar la Agenda 2030 de la ONU.

Describir los Objetivos del Desarrollo
Sostenible (ODS).

Promover la educacién sobre los
ODS en el entorno, ya sea
organizando charlas, eventos o
compartiendo informacion en redes
sociales.

El estudiante comprenderd la interconexidn entre las dimensiones social, econémica y ambiental con los

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos por la ONU; asi como el papel de la Agenda 2030 como
marco temporal para la implementacion de acciones que promuevan un desarrollo sostenible de los sectores
alimentario y no alimentario de la region.

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Desarrolla pensamiento
analitico e integral del
desarrollo sostenible,
reconociendo su evolucion,
relevancia actual y
comprendiendo la
importancia de la Agenda
2030 de laONU y los
Objetivos del Desarrollo
Sostenible (ODS).

Valorar sentimientos, ideas
y necesidades propias y de
los demds para asumir una
postura reflexiva, claray
coherente para el dptimo
proceso comunicativo
asertivo con empatiay
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Distinguir los indicadores del desarrollo respeto que coadyuve a una
sostenible. Adoptar habitos de consumo convivencia armonica.
responsable, como reducir el uso de
plasticos, reciclar y apoyar
productos locales y sostenibles.

Disefiar propuestas de acciones de
mejora en las organizaciones que
trabajen en temas relacionados con
la sostenibilidad y el desarrollo
sostenible.

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos Aula
Discusion dirigida Pintarron Laboratorio / Taller
Dlagréma‘de arbol Canon . Empresa
Experiencia estructurada Computadora office
Internet
Infografias

Juegos interactivos
Estudios de caso
Guias y manuales
Normas oficiales
Manual de asignatura
Simuladores
Laboratorios
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Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacidn
El estudiante analiza la dimensién econdmica, social y | A partir de un caso practico elaborar un Cuestionario
ecolégica del desarrollo sostenible, la Agenda 2030 de | reporte que incluya: Rudbrica
la ONU y los ODS, asi como también interpretan los
indicadores y proponen mejoras para evaluar el - Portada
progreso hacia un futuro sostenible. - Introduccién
- Antecedentes

- Problematica

- Justificacion

- Objetivos

- Metodologia

Introduccidn al desarrollo sostenible
Concepto de desarrollo sostenible
Dimensiones del desarrollo sostenible
La agenda 2030 de la ONU

Objetivos del desarrollo sostenible
Indicadores del desarrollo sostenible
- Conclusiones

- Referencias bibliograficas

- Anexos
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Unidad de Aprendizaje

Il. Materias primas e industrias sostenibles

Propdsito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

sostenibilidad (residuos
organicos, agua, energia).

Requerimientos para

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Explicar las interconexiones entre la

gestidn sostenible de residuos organicos,
el uso responsable del aguay la
eficiencia energética en un contexto
global.

Explorar las tecnologias y practicas
actuales que promueven la eficiencia en
el uso del aguay la energia, asi como la
minimizacién de residuos.

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Disefiar propuestas del "como" el

uso eficiente de los recursos
(residuos organicos, agua, energia)
puede contribuir a la sostenibilidad
ambiental y la reduccién del
impacto negativo en los
ecosistemas.

Produccion sostenible de
alimentos.

Explicar casos concretos que
demuestren los beneficios ambientales y
sociales de la produccién sostenible de
alimentos en diferentes contextos.

Describir las practicas agricolas
sostenibles como la rotacién de cultivos,
el uso de abonos verdes y agricultura sin
labranza.

Documentar el impacto ambiental
de diferentes sistemas de
produccidn de alimentos,
considerando aspectos como el uso
del suelo, el consumo de agua, la
emision de gases de efecto
invernadero y la pérdida de
biodiversidad.

El estudiante aplicara los principios fundamentales en relacion con la gestion de residuos orgdnicos, el uso
eficiente del agua y la energia, asi como la obtencién de productos alimentarios y no alimentarios, incluyendo la
normativa aplicable para contribuir al desarrollo de industrias sostenibles.

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Asumir la responsabilidad

sobre la sostenibilidad
ambiental, enfocandose en
la gestién adecuada de
residuos orgdnicos, el uso
eficiente del aguay la
energia sostenible, a través
de actividades educativas y
practicas en el entorno
escolar.

Desarrollar la creatividad,
originalidad y espiritu de
iniciativa.
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Normatividad

Identificar la legislacion ambiental y
sanitaria de las industrias alimentarias
sostenibles.

Explicar las certificaciones y sellos que
avalan las practicas sostenibles en la
industria alimentaria y la trazabilidad de
los productos.

Distinguir las regulaciones sobre el
etiquetado e informacién al consumidor
(origen de los productos, ingredientes
utilizados, métodos de produccién e
impactos ambientales asociados).

Seleccionar las normativas locales e
internacionales relacionadas con la
sostenibilidad en la industria
alimentaria incluyendo
certificaciones organicas, buenas
Practicas de Manufacturay
trazabilidad de productos.

Métodos y técnicas de ensefianza

Discusion dirigida
Diagrama de arbol

Aprendizaje basado en problemas/soluciones

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Pintarrdn
Cafidn

Internet

Computadora office

Infografias

Juegos interactivos
Estudios de caso
Guias y manuales
Normas oficiales
Manual de asignatura
Simuladores
Laboratorios

Medios y materiales didacticos

Espacio Formativo
Aula

Laboratorio / Taller

Empresa
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Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje

El estudiante disefia propuestas integrales de

sostenibilidad que aborden la gestidn de residuos
organicos, la eficiencia en el uso del agua, la adopcion
de practicas agricolas y de procesamiento sostenibles,
asi como la produccidn responsable de alimentos, en
cumplimiento de la normativa relacionada con la
sostenibilidad en la elaboracién de productos
alimentarios y no alimentarios, reconociendo su
importancia para el cumplimiento de estandares
ambientales y de calidad.

Evidencia de Aprendizaje

A partir de un caso practico elaborar un

reporte que incluya:

- Portada

- Introduccion

- Antecedentes

- Problematica

- Justificacion

- Objetivos

- Metodologia

Requerimientos para sostenibilidad
(residuos organicos, agua, energia).
Produccidn sostenible de alimentos.
Normatividad

- Conclusiones

- Referencias bibliograficas

Instrumentos de evaluacion
Guia de observacién

Rubrica

- Anexos
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Unidad de Aprendizaje

lll. Impacto de los residuos de la industria alimentaria y no alimentaria.

Propdsito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

econdmico de los residuos
de la industria alimentariay
no alimentaria.

Impacto ambiental, social y

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber
Dimension Conceptual

Describir el impacto ambiental, social y

econdmico de los residuos generados
por la industria alimentaria y no
alimentaria.

Identificar los residuos que generan
consecuencias significativas en el
entorno natural, la sociedad y la
economia.

Saber Hacer
Dimension Actuacional

Valorar el impacto ambiental, social

y econdmico de los residuos
generados por la industria
alimentaria y no alimentaria.

Reduccidon del desperdicio

Identificar estrategias efectivas de

Disefiar propuestas de reduccién de

El estudiante identificard y aplicara estrategias de reduccidn desperdicios, incluyendo la optimizacion de la
cadena de suministro, el control de inventarios, la optimizacién de envases (reuso, reciclaje, biodegradacién), y el
tratamiento de efluentes en cumplimiento de la normativa para coadyuvar en el impacto de los residuos de la
industria alimentaria y no alimentaria.

Horas Totales

Ser y Convivir
Dimension Socioafectiva

Desarrollar una consciencia

ambiental y Ia
responsabilidad social del
impacto ambiental, social y
econdémico de los residuos
generados por la industria
alimentaria y no
alimentaria, promoviendo
valores de respeto hacia el
medio ambiente y la
comunidad.

alimentario y no | reduccion de desperdicios de alimentos | desperdicios de la industria
alimentario. en la industria alimentaria, optimizando | alimentaria y no alimentaria, Ejercer responsabilidad
la cadena de suministro, control de incluyendo la optimizacién de la social en el planteamiento
inventarios y tratamiento de efluentes. | cadena de suministro, el control de | de proyectos.
inventarios, la gestidn de envases
(reuso, reciclaje, biodegradacién),
Adoptar la conciencia y el compromiso | el tratamiento de efluentes,
de practicas mas sostenibles en la
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industria alimentaria y no alimentaria
sobre la importancia de reducir el
impacto ambiental y social asociado con
el desperdicio de alimentos.

mediante proyectos practicos y
aplicacién de normativa vigente.

Implementar campanas y acciones
concretas de concientizacion sobre
la reduccién de desperdicios
alimentarios y no alimentarios
dentro y fuera del entorno escolar.

Innovacion en la reduccién
de residuos.

Definir ideas de innovacion para la
reduccién de residuos.

Explicar las ideas de innovacién para la
reduccién de residuos.

Proponer proyectos que incluyan
tecnologias o procesos para la
minimizacién de residuos en todas
las etapas de produccién, consumo
y disposicion final.

Métodos y técnicas de ensefianza

Discusion dirigida
Diagrama de arbol

Aprendizaje Basado en Proyectos

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Pintarron
Cafidn

Internet

Computadora office

Infografias

Juegos interactivos
Estudios de caso
Guias y manuales
Normas oficiales
Manual de asignatura
Simuladores
Laboratorios

Medios y materiales didacticos

Espacio Formativo
Aula

Laboratorio / Taller

Empresa
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Resultado de Aprendizaje

El estudiante propone proyectos donde se aplican

estrategias de optimizacion de la cadena de

suministro, control de inventarios, optimizacién de

envases (reuso, reciclaje, biodegradacion) o

tratamiento de efluentes acordes con la normativa
para minimizar el impacto ambiental de la industria

alimentaria y no alimentaria.

Proceso de Evaluacion
Evidencia de Aprendizaje

reporte que incluya:
- Portada

- Introduccion

- Antecedentes

- Problematica

- Justificacion

- Objetivos

- Metodologia

Normatividad apicable

- Conclusiones
- Referencias bibliograficas
- Anexos

A partir de un caso practico elaborar un

Impacto ambiental, social y econdmico de
los residuos de la industria alimentaria.
Reduccidn del desperdicio de alimentos.

Innovacion en la reduccion de residuos

Instrumentos de evaluacion
Cuestionario
Rubrica

Perfil idoneo del docente

Formacidén académica
Profesionista en el area de Quimica,
Ingenieria Quimica, Ingenieria en Alimentos,
Ingenieria Agroindustrial, Ingenieria
Ambiental o afin

Formacion Pedagdgica
Al menos dos afios de experiencia en la
ensefianza de la quimica aplicada a nivel
superior
Capacitaciones en estrategias didacticas
Induccién al modelo educativo de las UST.

Experiencia Profesional
Al menos dos afios de experiencia en el
sector alimentario.
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